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BASNIE NATROPIE PRZYRODY | PLASTYKI
Program artystyczno-edukacyjny dla klas I-lll szkoty podstawowe]j
Zajeciaruchowo-teatralno-plastyczne inspirowane basniami.

Basn, ktora prowadzi do wiedzy, dziatania i sztuki. Co ma wspolnego Czerwony Kapturek z orientacjg
w terenie, Kopciuszek z matematyka, a Krélowa Sniegu z wtasciwosciami wody? W programie
»Basnie na tropie przyrody i plastyki”’ znane dzieciom basnie stajg sie punktem wyjscia do pozna-
wania swiata, rozwigzywania zadan i tworczego dziatania. Podczas kazdego spotkania uczniowie
stuchajg, obserwuja, pytajg, poruszajg sie, wcielajg w role i tworzg. Tresci edukacyjne sg wprowadza-
ne poprzez opowiesc i dziatanie — dzieki temu dzieci mogg poznawac je w konkretnym, bliskim sobie
kontekscie.

Kazde spotkanie taczy kilka obszarow edukaciji. ,Czerwony Kapturek™ zabiera dzieci do lasu.
Pozwala poznac jego mieszkancow, zaleznosci w przyrodzie, kierunki i zasady orientacji w terenie.
,Kopciuszek” staje sie okazjg do cwiczenia odczytywania godzin, porzgdkowania, klasyfikowania i po-
rownywania. ,Krolowa Sniegu” prowadzi do doswiadczen zwigzanych z woda, lodem, $niegiem,
dnieminocg polarng. ,Jas i Matgosia” pozwalajg ¢wiczycC orientacje przestrzenng, rozpoznawac figury
geometryczne i rozmawiac o wspotpracy. ,,Calineczka” otwiera swiat roslin, zwierzat i roznorodnych
srodowisk zycia. Pozostate basnie pozwalajg dzieciom poznac m.in. swiat ptakow, drzewa, zwierzeta
gospodarskie, dzwieki, materiaty, pory roku, emocje i relacje z innymi.

Nie sg to zajecia, podczas ktorej dzieci jedynie stuchaja opowiesci. Kazda basn uruchamia
dziatanie. Uczniowie mogg wcieli¢ sie w bohaterow, odtworzyc ruchy zwierzat, przejsSc lesng trase,
rozwigzac zadanie, przeprowadzi¢ proste doswiadczenie, stworzy¢ mape, zaprojektowac maske lub
wykonac wspolng prace plastyczng. Dzieki potgczeniu literatury, teatru, ruchu, przyrody, matematyki
| plastyki dzieci poznajg rézne sposoby uczenia sie i mogg wykorzystywac zdobytg wiedze w praktyce.



Dla nauczyciela program moze stanowi¢ wartosciowe uzupetnienie pracy edukacyjnej
w klasach I-lll. Poszczegdlne spotkania mozna realizowac jako niezalezne zajecia lub wykorzystac
jako element cyklu poswieconego literaturze, przyrodzie, sztuce czy edukacji spotecznej. Tresci
zostaty dobrane tak, aby odpowiadaty mozliwosciom rozwojowym uczniow edukacji wczesnoszkolne;
| pozwalaty tgczycC rézne obszary edukacji w ramach jednego spotkania. Program wspiera rozwijanie
m. in. kompetencji jezykowych, matematycznych, przyrodniczych, ruchowych i spotecznych, a takze
samodzielnosci, wspotpracy, uwaznosci i sprawczosci.

Basn, ktora zostaje na dtuzej. Dziecko moze nie zapamietac definicji, ale zapamieta historie, w kto-
rej samo uczestniczyto. Dlatego w ,,Basniach na tropie przyrody i plastyki” wiedza nie jest dodat-
kiem do opowiesci—to opowiesSC pomaga dzieciom jg odkrywac.

Program wspiera:

rozwijanie kompetencjijezykowych poprzez stuchanie, opowiadanie, rozmowe;

rozwijanie myslenia matematycznego poprzez klasyfikowanie, porbwnywanie, mierzenie, orienta-
cje przestrzenngidostrzeganie zaleznosci;

poznawanie swiata przyrody poprzez obserwacje, doswiadczenia i dziatania badawcze;
rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni;

rozwijanie kompetencji ruchowych poprzez cwiczenia, zabawy teatralne i dziatania z rekwizytem;
rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i komunikowania sie;

rozpoznawanie i nazywanie emocji,

rozwijanie uwaznoscii koncentracji;

ksztattowanie poczucia sprawczosci;

rozwijanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt ze sztukg i samodzielne dziatania plastyczne.

W programie wykorzystywane sg m.in. drama, storytelling, zabawy ruchowe, improwizacja,
cwiczenia teatralne, dziatania sensoryczne, obserwacja, proste doswiadczenia, praca indywi-
dualnaizespotowa oraz dziatania plastyczne.



CZERWONY KAPTUREK - Natropie lesnej przygody
Inscenizacjateatralna/czes¢ warsztatowa

W tej inscenizacji dobrze znana basn staje sie punktem wyjScia do poznawania lasu jako ztozonego
srodowiska zycia. Dzieci wraz z bohaterkg wyruszajg na wedrowke, podczas ktorej obserwujg drzewa,
zwierzeta i inne organizmy, uczg sie orientacji w terenie oraz zastanawiajg sie, jak bezpiecznie zachowac
sie w lesie i w nieznanym miejscul.

Czesc edukacyjna

Poznajemy las jako ekosystem. Rozpoznajemy wybrane drzewa, zwierzeta i grzyby oraz zastana-wiamy
sie, jakie zaleznosci tgczg organizmy zyjgce w lesie. Na prostych przyktadach poznajemy zaleznosci
pokarmowe. Cwiczymy okreslanie potozenia i kierunkdw, poznajemy podstawowe zasady czytania mapy
oraz zastanawiamy sie, jak zmienia sie dtugosc dnia w zaleznosci od pory roku. Rozmawiamy o pogodzie,
sezonowosci i bezpieczenstwie podczas pobytu w lesie.

Czesc teatralna/ruchowa
Dzieci wcielajg sie w mieszkancow lasu i odtwarzajg jego odgtosy oraz sposoby poruszania sie zwierzat.
Wykonujg zadania wymagajgce orientacji w przestrzeni i reagowania na zmieniajgce sie warunki.

Czesc plastyczna
Dzieci tworzg mape lasu i trase prowadzgcg do domu babci. Na mapie zaznaczajg charakterystyczne
miejsca, przeszkody, kierunki oraz elementy przyrody.

Spektakl rozwija kompetencje:

Kompetencje Kompetencje Kompetencje
przyrodnicze matematyczne jezykowe



DZIEWCZYNKA Z ZAPALKAMI - Ciepto, ktore zostaje
Inscenizacjateatralna/czesc¢ warsztatowa: edukacyjna, teatralnai plastyczna

W tej inscenizacji basn Andersena staje sie punktem wyjscia do rozmowy o cieple — zarbwno jako
zjawisku fizycznym, jak i doswiadczeniu zwigzanym z obecnoscig drugiego cztowieka.

Czesc edukacyjna

Poznajemy rGzne zrodta ciepta — stonce, ogien, piec, ciato cztowieka i oddech.

Wykonujemy proste doswiadczenia zwigzane z odczuwaniem ciepfa i zastanawiamy sie, dlaczego
niektore materiaty chronig nas przed zimnem.

Rozmawiamy o samotnosci, bliskosci | sposobach pomagania osobie, ktéra moze potrzebowac
wsparcia.

Czesc teatralna/ruchowa
Wykorzystujemy cwiczenia aktorskie oparte na wyobraznii zaufaniu. Dzieci przedstawiajg za pomocg
ruchu rozne sposoby reagowania na zimno i ciepto.

Czesc¢ plastyczna
Na ciemnym papierze dzieci przedstawiajg matg, Swiecgcg zapatke. Wokot niej rysujg to, co kojarzy im
sie z cieptem, bezpieczenstwem i bliskoscig: dom, osoby, miejsca lub przedmioty.

Spektakl rozwija kompetencije:

Kompetencje Kompetencje Kompetencje
jezykowe spofeczne przyrodnicze



KROLOWA SNIEGU —W krainie lodu
Inscenizacja teatralna/czes¢ warsztatowa

W tej inscenizacji podroz Gerdy staje sie okazjg do odkrywania wiasciwosci wody, zjawisk zwigzanych
ze Sniegiem i lodem oraz niezwyktego swiata dalekiej potnocy.

Czesc¢ edukacyjna

Obserwujemy wode w roznych stanach skupienia. Rozmawiamy o zamarzaniu i topnieniu oraz zasta-
nawiamy sie, co wptywa na zmiane stanu skupienia wody. Poznajemy zorze polarng jako zjawisko
swietlne obserwowane na niebie. Rozmawiamy o dniu i nocy polarnej oraz o tym, ze dtugosc dnia i no-
cy zalezy od miejsca na Ziemi. Podczas podrozy Gerdy cwiczymy okreslanie kierunkow i odlegtosci.
Rozmawiamy o tym, dlaczego na dalekiej potnocy panujg inne warunki klimatyczne niz w Polsce.

Czesc teatralna/ruchowa ’
Dzieci przechodzg przez ,kraine lodu”, wykorzystujgc ruch, gest i wyobraznie. Cwiczg robwnowage,
reagowanie na sygnat oraz wspotprace w grupie.

Czesc plastyczna
Dzieci tworzg szron na szybie — biatg kredkg lub pastelg na ciemnym papierze. Mogg rowniez zapro-
jektowac wtasne gwiazdozbiory i stworzyC nocne niebo inspirowane potnoca.

Spektakl rozwija kompetencje:

Kompetencje Kompetencje Kompeter\cje poznawcze
przyrodnicze ruchowe i kreatywne



JAS | MALGOSIA - Sladami przez las
Inscenizacjateatralna/czesc warsztatowa

W tej inscenizacji basn staje sie okazjg do ¢wiczenia orientacji w przestrzeni, poznawania figur
geometrycznych irozmowy o wspotpracy.

Czesc¢ edukacyjna

Podczas wedrowki Jasia | Matgosi cwiczymy okreslanie potozenia przedmiotow: w lewo, w prawo,
przed, za, nad, pod, na gorze, na dole. Przyglagdamy sie konstrukcji domku z piernika i rozpoznajemy
podstawowe figury geometryczne — kwadraty, prostokaty i trojkaty. Wykorzystujemy motyw
okruszkow do prostych zadan zwigzanych z liczeniem, porownywaniem i porzgdkowaniem. Rozma-
wiamy rowniez o wspotpracy, wzajemnej pomocy, komunikacji i zaufaniu.

Czesc teatralna/ruchowa
Dzieci wspolnie pokonujg lesng trase, reagujg na polecenia dotyczace kierunku | potozenia oraz
odgrywajg scenki wymagajgce wspotpracy.

Czesc plastyczna

Dzieci tworzg domek z piernika z wykorzystaniem figur geometrycznych. Alternatywnie wykonujg
prace ,Domek z piernika kontra prawdziwy las”.

Spektakl rozwija kompetencije:

Kompetencje Kompetencje Kompetencje
przyrodnicze spofeczne matematyczne



CHOINKA-Tuiteraz
Inscenizacja teatralna/czesc¢ warsztatowa

W tej refleksyjnej inscenizacji basn Andersena staje sie punktem wyjscia do poznawania drzew
iglastych, obserwowania zmian zachodzgcych w przyrodzie oraz rozwijania uwaznosci.

Czesc¢ edukacyjna

Poznajemy budowe drzewa iglastego — igty, szyszki | zywice — oraz porownujemy je z drzewami
lisciastymi. Obserwujemy, jak drzewo zmienia sie wraz z porami roku. Zastanawiamy sie, co mozna
zobaczyé, ustyszeé, poczué i zaobserwowac podczas jednego dnia spedzonego w lesie. Cwiczymy
uwazng obserwacje i dostrzeganie szczegotow w najblizszym otoczeniu.

Czesc teatralna/ruchowa
Dzieci za pomocg ruchu pokazujg wzrost drzewa | zmiany zachodzgce w lesie w kolejnych porach
roku. Wykonujg cwiczenia koncentracji, zatrzymania i obserwacji oraz zabawy oparte na wyobrazni.

Czesc¢ plastyczna
Kazde dziecko rysuje wtasng choinke w kolejnych etapach wzrostu. Przy kazdym etapie umieszcza
dymek z tym, co drzewo mogto wtedy zobaczyc, ustyszec lub poczuc.

Spektakl rozwija kompetencije:

Kompetencje poznawcze Kompetencje Kompetencje
SPY'C»\WCZO§(", i kreq‘tﬂwne przgrodnicze matematgczne



CALINECZKA - Mata bohaterka wielkiego swiata
Inscenizacja teatralna/czes¢ warsztatowa

W tej barwnej inscenizacji basn Andersena staje sie okazjg do poznawania roznorodnych srodowisk
przyrodniczych oraz swiata zwierzatiroslin.

Czesc¢ edukacyjna

Poznajemy bohaterow basni — ropuche, chrzgszcza, mysz polng, kreta i jaskotke — | zastanawiamy
sie, czym roznig sie od siebie oraz gdzie zyjg. Rozmawiamy o tym, dlaczego niektore zwierzeta zimg
ograniczajg swojg aktywnosg¢, a inne, jak jaskotki, odlatujg do cieplejszych krajow. Przyglagdamy sie
rowniez budowie kwiatu i zastanawiamy sie, jakie znaczenie majg kwiaty w przyrodzie.

Czesc teatralna/ruchowa
Wykorzystujemy tunel animacyjny i hula-hoop do zabaw inspirowanych swiatem Calineczki. Dzieci
poruszajg sie jak rozne zwierzeta, pokonujg przeszkody i wykonujg zadania wymagajgce wspotpracy.

Czesc plastyczna
Dzieci projektujg i rysujg nowego towarzysza Calineczki. Zastanawiajg sie, jakie cechy — poza
wielkoscig — sprawityby, ze bytby dobrym przyjacielem.

Spektakl rozwija kompetencje:

Kompetencje poznawcze Kompetencje Kompetencje Kompetencje
i kreatywne ruchowe spoteczne przyrodnicze



CZERWONE BUCIKI - Kiedy marzenie niesie, a kiedy ponosi
Inscenizacjateatralna/czes¢ warsztatowa

W tej inscenizacji basn Andersena staje sie punktem wyjscia do rozmowy o pragnieniach, gralni'cach,
wyborach i proszeniu o pomoc.

Czesc¢ edukacyjna

Przygladamy sie materiatom, z ktorych wykonuje sie buty. Rozmawiamy o wtasciwosciach materiatow
| ich zastosowaniu. Zastanawiamy sie, skgd dawniej pozyskiwano czerwone barwniki i dlaczego kolor
czerwony byt szczegodlnie ceniony. Wprowadzamy rowniez pojecie granicy i komfortu. Rozmawiamy
o tym, co oznacza, ze cos jest ,za ciasne” — zarowno w odniesieniu do butow, jak I sytuacji, w ktorych
nie czujemy sie dobrze.

Czesc teatralna/ruchowa

Dzieci cwiczg rownowage, koordynacje i kontrole ruchu. Za pomocg prostych scenek uczg sie rozpo-
znawac sytuacje, w ktorych chcg powiedziec ,stop”, oraz ¢wiczg komunikowanie wtasnych granic
| proszenie 0 pomoc.

Czesc plastyczna
Dzieci projektujg wtasne ,buciki marzen”. Obok rysunku umieszczajg dwa dymki: jeden przedstawia-
jacy to, co dobrego moze przynieS¢ marzenie, drugi—to, co moze sie wydarzyc.

Spektakl rozwija kompetencje:

Kompetencje Kompetencje Kompetencje
ruchowe przyrodnicze spoteczne



BRZYDKIE KACZATKO -Drogado siebie
Inscenizacjateatralna/czes¢ warsztatowa

W tej inscenizacji dobrze znana basn Andersena staje sie punktem wyjscia do poznawania swiata
ptakdw, zmian zachodzgcych w przyrodzie oraz rozmowy o0 roznorodnosci, akceptacji i relacjach
Zinnymi.

Czesc edukacyjna

Przyglgdamy ptakom. Poznajemy budowe piora, rozmawiamy o cyklu zycia ptakow | obserwujemy
zmiany zachodzgce w przyrodzie wraz z kolejnymi porami roku. Zastanawiamy sie, dlaczego niektore
ptaki odlatujg na zime, a inne pozostajg w Polsce. Rozmawiamy o roznorodnosciio tym, ze wyglad lub
cecha, ktorawyroznia jedng osobe sposrod innych, nie okresla jej wartosci.

Czesc teatralna/ruchowa
Dzieci uczestniczg w laboratorium dziwnych krokdw. Sprawdzajg, jak mozna poruszac sie na wiele
roznych sposobow i jak rozne ruchy mogg wspotistnieC w jednej grupie. Zabawy ruchowe.

Czesc plastyczna
Kazde dziecko otrzymuje pioro, na ktorym zapisuje jedno dobre stowo o sobie. Z pior powstaje
wspolne skrzydto grupy — praca pokazujgca, ze kazdy uczestnik wnosi do grupy cos wtasnego.

£

Spektakl rozwija kompetencje:

Kompetencje Kompetencje Kompetencje -
jngkowe przyrodnicze spoteczne Sprawczosc



KOPCIUSZEK - Czas nabal
Inscenizacjateatralna/czes¢ warsztatowa

W tej inscenizacji basniowy bal staje sie punktem wyjscia do poznawania czasu, porzgdkowania i klasyfi-
kowania przedmiotdéw oraz porownywania ich wielkosci. Dzieci wraz z Kopciuszkiem przygotowujg sie do
balu, odmierzajg czas, porzadkujg przedmioty i poszukujg wtasciwego pantofelka.

Czesc¢ edukacyjna

Przygladamy sie uptywowi czasu. Odczytujemy petne godziny na zegarze ze wskazowkami i porzgadku-
jemy wydarzenia zgodnie z ich nastepstwem. Wykorzystujemy motyw oddzielania ziaren od popiotu do
cwiczen zwigzanych z klasyfikowaniem i porzgdkowaniem przedmiotow wedtug wybranej cechy.
Poréwnujemy rozmiary i dtugosci, poszukujgc pantofelka odpowiedniego dla Kopciuszka.

Czescteatralna/ruchowa
Przygotowujemy sie do balu. Dzieci wykorzystujg ruch, gest i mimike do przedstawienia roznych postaci.
Cwiczg poruszanie sie w rytmie, zatrzymywanie ruchu i reagowanie na zmiane sygnatu.

Czesc plastyczna
Dzieci projektujg maske balowg albo tworzg plastyczng wizje dyni zamienionej w karoce. Alternatywnie
wykonujg prace przedstawiajgcg nocne niebo nad krolewskim balem z gwiazdami i gwiazdozbiorami.

Spektakl rozwija kompetencije:

Kompetencje Kompetencje Kompetencje poznawcze

matematyczne ruchowe i kreatgwne



MUZYKANCIZ BREMY — Razem brzmi lepiej
Inscenizacja teatralna/czesc¢ warsztatowa

W tej inscenizacji historia czworki bohaterow staje sie punktem wyjscia do poznawania zwierzat
gospodarskich, ich wygladu, sposobow poruszania sie i wydawanych dzwiekow. Waznym tematem
jestrowniez wspotpraca i wykorzystanie roznych mozliwosci kazdego cztonka grupy.

Czesc¢ edukacyjna

Poznajemy osta, psa, kota | koguta. Rozmawiamy o tym, gdzie zyjg, czym sie zywig, jak sie poruszajg
| jakie dzwieki wydajg. Zastanawiamy sie, jak zmieniajg sie zwierzeta wraz z wiekiem i dlaczego kazdy
etap zycia ma swoje znaczenie. Nastuchujemy rowniez dzwiekow lasu nocg i zastanawiamy sie, dla-
czego po zmroku stuch moze stac sie wazniejszy niz wzrok.

Czesc¢ teatralna/ruchowa
Dzieci nasladujg sposob poruszania sie poszczegolnych zwierzat i tworzg ich gtosy. Nastepnie pro-
bujg potaczy¢ wszystkie dzwieki w jeden wspodlny ,koncert”.

Czesc plastyczna
Dzieci wykonujg piramide muzykantow — kolaz przedstawiajgcy osta, psa, kota i koguta ustawionych
jeden na drugim.

Spektakl rozwija kompetencije:

Kompetencje poznawcze Kompetencje Kompetencje Kompetencje
i kreatywne jezykowe spoteczne przyrodnicze



Kompetencje rozwijane w catym cyklu

Kompetencje jezykowe:
stuchanie tekstu, rozumienie i interpretowanie basni, rozmowa, opowiadanie, formutowanie witasnych
wypowiedzi, nazywanie emocji i doswiadczen.

Kompetencje matematyczne:
liczenie, porownywanie, klasyfikowanie, mierzenie, orientacja przestrzenna, rozpoznawanie figur,
odczytywanie czasu, dostrzeganie regularnosci i rozwigzywanie problemow.

Kompetencje przyrodnicze:
obserwacja organizmoOw, poznawanie Srodowisk zycia, dostrzeganie zaleznosci w przyrodzie,
doswiadczenia i eksperymenty, rozpoznawanie zmian zachodzgcych w przyrodzie.

Kompetencje ruchowe:
koordynacja, rownowaga, orientacja w przestrzeni, kontrola ruchu, ekspresja poprzez ciato.

Kompetencje spoteczne:
wspotpraca, komunikacja, stuchanie innych, rozpoznawanie emocji, respektowanie granic, proszenie
0 pomoc i wspolne rozwigzywanie problemow.

Kompetencje poznawcze i kreatywne:
zadawanie pytan, poszukiwanie rozwigzan, obserwacja, wycigganie wnioskow, tworzenie wtasnych
pomystow i prac plastycznych.

Sprawczosc:
dokonywanie wyborow, podejmowanie dziatan, samodzielne tworzenie, prezentowanie wtasnych
pomystow i doswiadczanie wptywu wtasnego dziatania na efekt pracy.



Zapraszamy do udziatu w cyklu ,Basnie natropie przyrody i plastyki”, podczas ktérego:

« Stuchamy basni—poznajemy znane opowiesci i odkrywamy ich bohateréw, miejsca oraz wydarzenia.

« Odkrywamy swiat—przygladamy sie przyrodzie, zwierzetom, roslinom i zjawiskom.

Uczymy sie przez dziatanie — wykonujemy zadania, ktore tgcza tresci przyrodnicze, matematyczne i je-
zykowe z aktywnoscig dzieci.

Przezywamy przygode —wykorzystujemy ruch, zabawy teatralne, zadania inspirowane fabutg basni.
Tworzymy — wykorzystujemy rézne techniki plastyczne, aby przetozyC basniowg opowieSC na wiasne
pomysty i obrazy.

Rozmawiamy i wspotpracujemy — zastanawiamy sie nad zachowaniem bohaterow, ich wyborami i rela-
cjamioraz uczymy sie stuchac innych i wspolnie szukac rozwigzan.

Pamigtka z podrézy — zdobywamy symbol basniowego bohatera.

Dziennik Basniowego Odkrywcy

Kazde dziecko (grupy uczestniczgce 2 razy w miesigcu lub 1 raz w miesigcu) otrzymuje Dziennik
Basniowego Odkrywcy. Po kazdym spektaklu zdobywa naklejke z symbolem bohatera, zwigzang z pozna-
ng basnig. Na zakonczenie cyklu uczestnicy otrzymujg dyplomy.

Wazne informacje:

Termin: czwartki, godz. 10:00-11:30

Czas trwania jednego spotkania: 90 minut (30 minut spektaklu, 60 minut warsztatow

Forma uczestnictwa: 2 razy w miesigcu, 1 raz w miesigcu, 4 razy w semestrze, 2 razy w semestrze,
jednorazowo.

Uczestnicy: klasy I-Ill szkot podstawowych

Koszt uczestnictwa: 5 zt od osoby — dla grup uczestniczgcych 2 razy w miesigcu lub 1 raz w miesigcu
(opiekunowie grup bezptatnie),10 zt od osoby — dla grup uczestniczacych 4 razy w semestrze, 2 razy

w semestrze lub jednorazowo.

Zapisy i informacje:

perc.sckm@gmail.com



STAROMIEJSKIE
C CENTRUM
M KULTURY
MLODZIEZY
ul. H. Wietora 13-15
31-067 Krakow

tel.: 12 430-50-90
www.sckm.krakow.pl
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